
DIE 123SICHERHEITSBEAUFTRAGTER 
AUSBILDUNG 

FAQ. 

Grundausbildung für angehende 
Sicherheitsbeauftragte

Theorie und Praxis: 16 UE an 
2 Tagen (online oder vor Ort)

Spezifische Aufbauseminare für 
alle 9 Berufsgenossenschaften

Durchführung praxisnaher 
Gefährdungsbeurteilungen

inkl. aller Fahrt- und 
Spesenkosten Ausstellung der Teilnahmezertifikate

1 WELCHE LEISTUNGEN BEINHALTET DAS ANGEBOT? 

2 WIE VIELE SICHERHEITSBEAUFTRAGTE 
BENÖTIGEN WIR IM UNTERNEHMEN?

123Ingenieure GmbH 
Bösingfelder Straße 11 
32689 Kalletal 

Telefon: 05264 6556384 
E-Mail: info@123ingenieure.de 
Internet: www.123ingenieure.de 

Commerzbank Detmold 
IBAN: DE02 4764 0051 0436 2463 00 
BIC: COBA DEFF XXX 

Geschäftsführer: Jan N. Duell, Tim L. Duell 
Sitz Kalletal, Handelsgericht: 
Amtsgericht Lemgo HRB 11019 

3 WIE LÄUFT DIE AUSBILDUNG ZUM 
SICHERHEITSBEAUFTRAGTEN BEI 123INGENIEURE AB?

Betriebe mit regelmäßig mehr als 20 Beschäftigten müssen Sicherheitsbeauftragte in der 
erforderlichen Anzahl bestellen (§ 22 SGB VII „Sicherheitsbeauftragte“). Die genaue Anzahl 
ergibt sich aus Ihren spezifischen betrieblichen Verhältnissen. Laut DGUV Vorschrift 1 und 
DGUV Regel 100-001 („Grundsätze der Prävention“) sind dabei fünf Kriterien entscheidend: 
die bestehenden Unfall- und Gesundheitsgefahren, die räumliche, zeitliche und fachliche 
Nähe der Sicherheitsbeauftragten zu den Beschäftigten sowie die Gesamtzahl der im 
Betrieb tätigen Personen. Ein hohes Gefährdungspotenzial erfordert eine entsprechend 
höhere Quote an Sicherheitsbeauftragten, um Gefahrenquellen jederzeit rechtzeitig 
erkennen zu können.

Die Grundausbildung umfasst 16 Unterrichtseinheiten à 50 Minuten und kann flexibel digital oder 
deutschlandweit als Präsenzveranstaltung durchgeführt werden. Unsere handlungsorientierte Ausbildung 
sorgt dafür, dass die Teilnehmenden Gefährdungen und psychische Belastungen sicher erkennen und somit in 
der Lage sind, ihre Kollegen für den Arbeitsschutz zu sensibilisieren. Eine formelle Abschlussprüfung ist 
gesetzlich nicht vorgeschrieben; stattdessen steht bei uns die praxisnahe Vermittlung von Fach-, Sozial- und 
Methodenkompetenz im Vordergrund.

Wichtig: Zusatzkosten entstehen nie ohne Ihre vorherige ausdrückliche Beauftragung. Im 
Normalfall fallen keine Zusatzkosten an. 
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4 WER FÜHRT DIE SCHULUNG DURCH?

Die Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten von 123Ingenieure wird von einem 
Experten für Arbeitssicherheit mit über 40 Jahren Praxiserfahrung durchgeführt. 
Da 123Ingenieure über die Zulassung für alle neun gewerblichen 
Berufsgenossenschaften verfügt, können wir branchenorientierte Schulungen für 
alle Wirtschaftszweige anbieten. Unser Ausbilder bereitet die angehenden 
Sicherheitsbeauftragten gezielt auf ihre verantwortungsvolle Rolle im betrieblichen 
Arbeits- und Gesundheitsschutz vor. Dabei wird neben aktuellen Anforderungen 
auch die Geschichte des Arbeitsschutzes und die enge Zusammenarbeit mit 
Fachkräften für Arbeitssicherheit und Betriebsärzten vermittelt.

5 WIE OFT MUSS DIE AUSBILDUNG WIEDERHOLT WERDEN?

Ein Fortbildungsseminar sollte alle drei bis fünf Jahre nach der Ausbildung besucht werden, um vorhandenes 
Wissen aufzufrischen und aktuelle Themen der Arbeitssicherheit aufzugreifen. Dabei fließen verstärkt betriebliche 
Aspekte wie Ablauf- und Produktionszusammenhänge in die Wissensvermittlung ein. Dies ermöglicht es den 
Sicherheitsbeauftragten, ihre Kenntnisse präzise in der eigenen Betriebsorganisation einzusetzen. Eine zeitnahe 
Auffrischung ist zudem notwendig, wenn sich betriebliche Rahmenbedingungen oder Arbeitsverfahren 
grundlegend ändern.

6 WIE SCHNELL KÖNNEN WIR MIT 123INGENIEURE LOSLEGEN? 

Wenn Sie den theoretischen Teil als Online-Schulung wählen, können wir auch kurzfristig mit der Ausbildung zum 
Sicherheitsbeauftragten starten. Die praxisnahe Ausbildung findet statt, sobald wir einen gemeinsamen 
Vor-Ort-Termin gefunden haben. Unsere Empfehlung: Da unser Experte für die praktischen Ausbildungsinhalte und 
die Durchführung von Gefährdungsbeurteilungen ohnehin in Ihr Unternehmen kommt, kann er den theoretischen 
Teil ebenfalls gleich vor Ort durchführen, um die gesamte Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten kompakt und 
zeiteffizient an einem Vor-Ort-Termin zu bündeln.

Sie haben Fragen? Immer her damit! Wir helfen Ihnen schnell und lösungsorientiert. Bei 
dringenden Anliegen steht Ihnen zudem unsere 24/7 Hotline zur Verfügung. 


